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Informe del Delegado | Panel EPGSA 75 
8 de marzo de 2026 

Reunión trimestral de área, Q2 (Milford) 

Gracias por la oportunidad, el privilegio y la responsabilidad de servir como su Delegado de Área para EPGSA, Panel 75. 

Cómo acceder a los documentos referenciados en este informe 

• Todos los objetos están en la sección compartida Carpeta de documentos del informe de delegados, o puedes 
escanear el código QR (parte superior de cada página).  

Sesión de Compartición Pre-Conferencia (PCSS) – 12 de abril 

• La lista final de puntos de la agenda y material de fondo se publicó a finales de febrero. La actualización más reciente 
es la Estimación de Costes del Proyecto para la Conferencia de este año. Por favor, contáctame si no lo has recibido 
o necesitas acceso al disco compartido con el contenido. Ten en cuenta que el enlace al fondo requiere una 
contraseña enviada en correos electrónicos previos.  

• Mantenemos el formato muy exitoso de que los GSR/AGSR sean los ponentes, seguido de compartir y mantener el 
foco en los GSRs y los grupos de origen.  Hace dos semanas se envió una encuesta para ayudar a determinar qué 
temas discutiremos en PCSS. Por favor, pedid a vuestros grupos que lo completen a más tardar a finales de semana, 
¡para que podamos finalizar el programa! Este es el enlace de la encuesta: go.area59aa.org/pcss2026 

• Pido a los GSR/AGSR que sean los ponentes de los puntos del orden del día, con una presentación corta de unos 5 
minutos.  
o Para cada punto, uno hablará a favor y el otro en contra, excepto en los que sean solo informativos, donde habrá 

un único presentador. 
o Hasta ahora, hay 8 posibles ponentes, pero solo 6 distritos. DCMs: por favor, pensad en quién sería un buen 

ponente y enviadme un correo o llámame con vuestras sugerencias, ¡a más tardar a finales de la próxima semana! 
Idealmente, necesitaríamos entre 16 y 20 ponentes para cubrir todos los puntos de la agenda. Los GSR o AGSR 
también pueden rellenar la encuesta para ser voluntarios; ¡necesito vuestra ayuda para que esta Pre-Conferencia 
sea un éxito! 

o Las presentaciones deben basarse en el material de fondo, pero con una duración de 5 minutos, no es necesario 
cubrir todo de forma exhaustiva. La idea es presentar las ideas principales a favor o en contra del punto del orden 
del día. Se anima a los GSR a contactar con antiguos delegados para obtener ideas sobre sus presentaciones, y 
también pueden contactarme si tienen alguna pregunta.  

o ¡Es una gran oportunidad para involucrar a los GSR, escuchar su voz y fomentar la participación de sus grupos de 
origen! 

• Durante el intercambio, los GSR serán los primeros en hacerlo, con un breve "informe" de 2 minutos sobre los puntos 
de la agenda que su grupo discutió y el resultado. Enviaré sugerencias para el informe o compartir con la lista de 
elementos elegidos para PCSS. 

• Se ha creado un formulario de retroalimentación y compartición de puntos de la agenda, donde los miembros 
pueden compartir cualquier punto de la agenda, para recopilar una visión más amplia de la conciencia grupal en el 
Área 59. Este es el enlace de feedback: go.area59aa.org/gsc76feedback 

• Enviaré otra comunicación antes de que termine esta semana, con detalles sobre todo lo anterior. 

https://go.area59aa.org/delegate
https://go.area59aa.org/delegate
https://go.area59aa.org/gsc2026bg
https://go.area59aa.org/pcss2026
https://go.area59aa.org/gsc76feedback
https://go.area59aa.org/gsc76feedback
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• Por favor, recalce la importancia de asistir a la Sesión de Intercambio Pre-Conferencia en las reuniones de vuestro 
distrito, ya que esta es la mejor oportunidad para que el Delegado adquiera una conciencia grupal del Área, que 
llevaré conmigo a la Conferencia de Servicio General. El folleto estará disponible pronto en la web de la zona. 

Conferencia de Servicio General / Comité del Comité CPC / Fin de semana de la Junta de enero 

• El fin de semana de enero de la Junta (del 27 de febrero al 2 de marzo), al que se invitó a todos los presidentes de 
comités de la Conferencia de Servicio General, fue una gran oportunidad para ver "detrás" del telón y ver a nuestros 
fideicomisarios y sus comités en acción. Aprendí mucho sobre cómo funcionan realmente las reuniones del comité, 
incluida la reunión de la Junta de Servicios Generales del lunes. También fue agradable tener la oportunidad de 
conectar y conocer a los fideicomisarios y a otros presidentes de comité en persona. 

• Fui entrevistado para el podcast GSO Our Primary Purpose en enero, para hablar sobre la práctica de nuestra Área de 
recibir a un observador invitado en nuestra convención y asamblea anual. La entrevista fue muy bien y el episodio 
debería emitirse en los próximos meses. Quisiera agradecer a nuestro Archivero de Área por proporcionar 
información de fondo muy útil sobre la historia de nuestra práctica de observadores invitados. 

• He estado ocupado leyendo todo el material de contexto, centrado en el CPC, para prepararme para la Conferencia 
de Servicio General del 26 de abril al 2 de mayo. Un punto destacado del CPC es un nuevo informe de progreso sobre 
el folleto rediseñado orientado hacia el exterior para profesionales de la salud mental; ahora será un diseño más 
colorido, cuádruple y plegable, probablemente con códigos QR para enlazar a nuevos fragmentos de vídeo de 
nuestros Patronos de Clase A, a partir de imágenes tomadas en el reciente Fin de Semana de la Junta. También existe 
un PAI para crear contenido de audio/vídeo de formato corto cada vez que se hacen nuevos vídeos CPC. 

• Nuestro Comité ha tenido una reunión introductoria, solo para repasar preguntas de procedimiento, ya que los 
comités no discuten asuntos del orden del día fuera del propio GSC. Tendremos una reunión de "mantenimiento" en 
las próximas semanas, y luego una reunión conjunta con la Cooperación de los Patronos con la Comunidad 
Profesional/Comité de Tratamiento y Accesibilidades, para revisar la agenda de la Conferencia y el informe de los 
Síndicos, además de hacer preguntas informativas y procedimentales. 

• El formulario de Punto de la Agenda Propuesta (PAI) 2027 ya está disponible. Por favor, contáctame para más 
detalles. 

Informes de la Conferencia de Delegados 

• Informaré sobre lo ocurrido en la Conferencia de Servicios Generales tres veces este año. Dos eventos serán 
informes presenciales de la conferencia de delegados, y este panel será una sesión virtual. Consulta el calendario 
del Área 59 para más información.  

• Esta es una de mis responsabilidades clave como Delegado, y de forma similar para los DCM y GSRs para 
mantenerse informados y mantener la conexión durante todo el triángulo invertido.  

• También estoy disponible para dar informes adicionales fuera de los tres programados, y asistiré a reuniones/talleres 
de Distrito o de varios Distritos por invitación. Puedo presentar el informe completo, un informe parcial o 
simplemente responder preguntas; realmente depende de ti decidir el formato y lo que sea útil.  

NERAASA y NERD 2026 

• Quisiera agradecer a la Zona por apoyar mi asistencia al reciente NERAASA 2026, que fue uno de los NERAASA 
presenciales más informativos y excelentes en general, que tuvo lugar en Portland, ME. 
o Los momentos destacados fueron la ceremonia de la bandera, que celebró a todos los delegados del Área 

Noreste.  

https://go.area59aa.org/delegate


 

 

Docs 

 

A fecha 3/6/2026   Página | 3 de 4 

o Asistí a las sesiones de mesa redonda de los delegados, donde nos centramos en los consejos para los Panel 76 
sobre la preparación para la Conferencia de Servicio General. 

o Desgraciadamente, mi tiempo se vio truncado por la ventisca prevista. 

• Fin de semana de reunión de delegados regionales del noreste (NERD)  
o NERD es un evento anual en el que delegados regionales del Noreste (actuales y pasados), delegados suplentes, 

antiguos fideicomisarios, así como el fideicomisario regional del noreste y miembros invitados del personal de la 
Oficina de Servicios Generales, convocan una convención de servicio centrada en la próxima Conferencia de 
Servicio General. El evento ofrece a los delegados actuales la oportunidad de aprovechar la experiencia de los 
delegados anteriores para estar mejor preparados y participar eficazmente en la Conferencia de Servicio General.   

o Estoy agradecido a la Zona por apoyar mi asistencia a este evento el próximo fin de semana, que será en 
Wilmington, DE. 

o Los NERDs también organizan reuniones virtuales mensuales, donde compartimos temas que afectan a nuestras 
Áreas y a la Comunidad. 

Actualizaciones generales de servicio 

• Resultados financieros del cuarto trimestre de 2025: Consulte la carpeta docs (Financial-Trimestral-
Report_2025-Q4) para más detalles. 
o En resumen, nuestros resultados financieros fueron ligeramente mejores que el trimestre pasado, pero la 

reducción de las contribuciones y el descenso general de los ingresos totales aún requieren apoyo adicional de 
nuestra Beca, para no poner en riesgo los servicios vitales de los que dependemos. Aquí tienes algunos aspectos 
destacados de los resultados financieros del cuarto trimestre, con todos los detalles en la carpeta docs 
(Financial-Quarterly-Report_2025-Q4): 

o Las contribuciones totales aumentaron en el último trimestre, y son de aproximadamente un 4%, o 421.000 
dólares, menos que el importe presupuestario reproyectado de 11 millones de dólares. Esa cantidad es del 6%, o 
670.000 dólares, menos que en el mismo periodo de 2024. 

o El beneficio neto por ventas de literatura es aproximadamente 1 millón de dólares menos de lo presupuestado y 
184.000 dólares menos que el año pasado. 

o Los gastos operativos antes de la depreciación fueron un 2% menores que el presupuesto y un 1% más que el año 
anterior. 

o El excedente operativo antes de la depreciación fue de 325.000 dólares frente a 1.276.000 dólares en el mismo 
periodo del año pasado, y 991.000 dólares menos que el presupuesto. 

o Actualmente, el Fondo de Reserva cubre 5,92 meses de gastos de GSO y de Grapevine. 
o Solo alrededor de un tercio de los grupos contribuye a la Junta de Servicios Generales. 
o Hay muchos recortes de costes en el presupuesto de 2026, incluyendo un recorte de 400.000 dólares en la 

Conferencia: 
▪ Se ahorraron 80.000 dólares al no publicar los Informes Finales de la Conferencia de este año, con unos 

10.000 dólares ahorrados en costes de envío. 
▪ Los servicios de café se redujeron a solo una vez al día, excepto el jueves y viernes, cuando tomaremos café 

dos veces al día. A cada persona solo se le asigna 1 bebida por comida, en lugar de 1,5 o 2. 
▪ Este año se invitó a menos eméritos, y no se invitó a ningún miembro designado del Comité. 
▪ Vamos a disfrutar más de comidas por nuestra cuenta, con ahorros adicionales en la cena inicial, como invitar 

a menos gente y cambiar de una comida servida a un buffet. 

https://go.area59aa.org/delegate
https://go.area59aa.org/delegate
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▪ Inicialmente, se recortaron 120.000 dólares del presupuesto de la CPC para exposiciones, que son una de las 
principales formas en que utilizamos a nuestros fideicomisarios de Clase A para informar a los profesionales 
sobre AA. Durante el fin de semana de la Junta, se restauraron 60.000 dólares tras una recomendación del 
Comité CPC/Tratamiento y Accesibilidades del Síndico. 

o En muchos aspectos estamos gestionando nuestros servicios de la forma más "ágil posible" y, para asumir más 
proyectos y hacer más trabajo para transmitir el mensaje, necesitaremos un mayor apoyo de los miembros. Por 
favor, lleva este mensaje a vuestros grupos de origen y tómate el tiempo para hablar con más detalle sobre las 
necesidades actuales y cómo tu grupo podría ayudarte. También piensa en formas de señalar qué servicios están 
prestando constantemente nuestras entidades de servicio. Por ejemplo, vuestras contribuciones al Área 59 nos 
permiten celebrar esta reunión de negocios trimestral hoy mismo. 

• Otros documentos: (Ver carpeta docs para más detalles.) 
o ¡Se han añadido un total de 13 documentos nuevos desde nuestra última reunión trimestral! Por favor, aprovecha 

esta gran oportunidad para informarte mejor. 
o Nuevas versiones del "Informe Trimestral de la GSO" y una actualización de actividad de Información Pública. Son 

excelentes para recibir una actualización rápida sobre actividades recientes, en un formato más digerible. 
o Un anuncio sobre el vídeo de AAWS 12 Concepts ya disponible. 
o Varias de las nuevas cartas mensuales sobre Autoapoyo, del escritorio de Finanzas y Autoapoyo de la GSO. 

• Todas las demás comunicaciones generales recibidas de la Oficina de Servicios Generales y de la Junta de Servicios 
Generales se guardan en la carpeta lo antes posible. 

Viajes y actividad 
Fecha  Evento Ubicación 
12/16/2025  Orientación para Presidentes de Comité GSC Virtual 
1/11/2026  Reunión de Oficiales de Área Virtual 
1/11/2026  Reunión Mensual de NERD Virtual 
1/15/2026  Entrevista en el pódcast de GSO Virtual 
1/24/2026  Sesión de Compartir DCM Collegeville, PA 
30/1 – 2/2/26  Fin de semana de la Junta de Enero de GSC Nueva York, NY 
2/17/2026  Reunión del Distrito 32 Bryn Mawr, PA 
2/20/2026  Reunión de Oficiales Pre-Área AQ2 2026 Portland, ME 
20/2/26 – 22/2/26  NERAASA Portland, ME 
2/27/2026  Reunión de Introducción de la Conferencia CPC Virtual 
3/2/2026  Reunión del Comité de la Convención Virtual 
3/4/2026  Sesión de Compartición GSC Virtual 
3/8/2026  Reunión Trimestral de Área AQ2 2026 Milford, PA 
Si tienes alguna pregunta, problema o inquietud, no dudes en llamar o enviar un correo electrónico en cualquier 
momento. ¡También estoy disponible para venir a vuestro distrito y hablar sobre el servicio de la zona o cualquier otro 
tema! 
 

Suyo en servicio,  
Dan B.  

Delegado | Área 59, Panel 75 
delegate@area59aa.org 

https://go.area59aa.org/delegate
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